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LISTASAFN KOPAVOGS

GERDARSAFN

Bok pessa ma ekki aftrita med neinum hztti, svo sem prentun,
hljédritun eda 4 annan sambzrilegan hétt, ad hluta eda [ heild,
an skriflegs leyfis Gtgefanda.

HOLMFRIBUR ARNADOTTIR: LEIKUR i EFNINU
EFTIR JON PROPPE

Hélmfridur Arnadéttir byrjadi kornung ndm i Handida- og
myndlistaskélanum og lauk padan kennarapréfi. Hin vann
sidan allan sinn feril ad menntaméalum og lauk loks stérfum
sem préfessor vid Kennarahéskéla islands. Samt hefur hin
alltaf lika fengist vid sina eigin skdpun, haldidé syningar og
tekid patt i fjolmorgum samsyningum, adallega utanlands.
Listskdpun hennar, kennsla og rannséknir verda vart adskildar.

Handidaskélinn var merkileg stofnun og haféi miklu
vidtaekari &hrif @ islenskar listir, handidir og menningu en
flestir gera sér nu grein fyrir. Pad var LGdvig Gudmundsson,
pekktur skélastjéri og hugsjénamadur, sem &tti frumkvaedi ad
stofnun skélans sem ték til starfa { drsbyrjun 1940, einmitt
pegar heimsstyrjoldin var ad loka fyrir samband islendinga vid
meginland Evrépu. Skélanum hafdi fyrst og fremst verid stlad
ad veita kennaraefnum vidbdtarndm f listum og handverki en {
einangruninni vard pattur myndlistarinnar sterkari en liklega
haféi til stadid pvi ekki var annar menntunarkostur fyrir pa
sem vildu leggja myndlist fyrir sig. Pad var stofnud sérstok
myndlistardeild par sem Porvaldur Skdlason, J6n Engilberts
og Nina Tryggvadéttir kenndu og &rié 1942 var nafni skélans
breytt Gr Handidaskélinn i Handida- og myndlistaskélinn.
Sumarié ddur en skélinn ték til starfa hafi LGdvig gert sér ferd
til Pyskalands til ad saekja kennarann sem hann hafdi helst
hug 4 ao f4 til starfa. Pad var Kurt Zier, pgskur gydingur, sem
rétt tékst pannig ad komast undan helfér nasistastjérnar-
innar. Hann var afbragdskennari og mikill skélamadur, skrifadi
skynsamlega og af pekkingu um myndlist, og kunni lika skil &
éliklegustu pattum handverks og listskdpunar.

Pad var i pessu umhverfi sem Hélmfridur byrjadi ad méta
hugmyndir sinar um ngjar leidir i handverks- og listkennslu
en hdn fér ad kenna strax ad ndmi loknu og kenndi @ ymsum
skdlastigum pangab til hin héf storf vio Kennaraskélann 1967.
Einnig hélt hin &fram ad sekja sér frekari menntun og sétti
némskeid og lagdi stund 4 starfsndm hér heima, i Danmérku
og Bretlandi par sem hdn var félagi i British Crafts Centre [sem
nd heitir Contemporary Applied Arts) og hafdi ndin tengsl vid
Royal College of Art. Snemma ték hdn patt i métun ndmsefnis
enda vildi hdn kynna adrar hugmyndir en heféin baud. Hin var
lika sjalf fordeemi um ngja tima, eins og samkennari hennar,
ténskaldid Jon Asgeirsson, rifjadi upp i stuttri grein arid 1985:

... 6g man svo langt, ad hdn vard einna fyrst til ad brjdtast
undan peirri kvid, ad vel klaeddri konu veeri skyldugt ad klzedast
kjél. Hin spigsporadi um baeinn & buxum, vid hneykslan fdlks.
Bladamenn birtu myndir og spurdu ,er petta framtidin?“

Ju, mikib rétt, pad var framtidin.

Hélmfridur beitti sér vida, innan skélakerfisins og utan. Hdn
starfadi fyrir timaritié Hug og hénd, hélt fyrirlestra og st6d fyrir
sgningum og vidburdum & vegum listgreinakennara. Hin sat
i nefnd sem umbylti mynd- og handmenntakennslu i grunn-

skélum snemma & attunda aratugnum. Hin vann kennsluefni
sem lagdi grunn ad kennslu i sdgu og efnisfraedi textilgreina,
baeéi i Myndlista- og handidaskdlanum og i kennarandmi. Hin
skrifadi kennslubdk i handavinnu og st66 fyrir tilraunakennsiu
og endurmenntun kennara i skélum um allt land. Pannig hafa
hugmyndir hennar um ném og kennslu pessara greina haft
gridarmikil ahrif & 6llum stigum skdlakerfisins og arid 2008 var
hdn saemd falkaordunni fyrir pessi storf.

HéImfridur ték fyrst patt i samsgningum & sjéunda og
attunda dratugnum en fér pé ekki ad syna eigin verk ad radi
fyrr en um 1980. Naestu tuttugu &rin ték hdn patt i fjslmérgum
samsyningum, adallega alpjédlegum syningum sem haldnar
voru erlendis. Arid 1983 hélt hin sina fyrstu einkasgningu i
Listmunahdsinu i Laekjargdtu. Par matti sja verk unnin { pappir
og var petta fyrsta syning 4 islandi helgud slikri myndlist.
Verkin voru abstrakt, svarthvit eda i dékkum bldténum, og ol
dhersla 16gd & ad efnid fengi ad njéta sin. islenskir listamenn
hofdu ad visu lengi notad pappir og til deemis var Muggur ad fast
vid pappirssamklipp um 1920, en yfirleitt var dherslan frekar &
myndefnid en efnid sjalft. Sgning Hélmfridar saetti pvi nokkrum
tidindum og var hluti af ngrri nalgun sem hin og fleiri héfdu
unnid ad sidustu aratugi og midadi ad pvi ad auka veg efnis-
freedinnar i myndlist, ekki sist vio gerd textilverka.

Endurvakning textils sem skapandi listgreinar héfst &
islandi seint 4 sj6tta ratugnum en p4 fér Asgerdur Bdadéttir
ad syna ofin abstraktverk og & naesta dratug baettust fleiri i
hépinn. Arid 1970 var sidan stofnud ny deild vié Myndlista- og
handidaskélann, textildeild, og um sama leyti st6ou Hélmfridur
og ymsir samkennarar hennar ad réttaekri endurngjun lista-
og handverksnamsins i Kennaraskélanum. Pa rofnudu fl6o-
gardarnir og fjoldi ungra listamanna — einkum konur — féru ad
einbeita sér ad greininni. Pessi vakning tengdist lika kvenna-
hreyfingunni sem 6x fiskur um hrygg & attunda aratugnum
pvi henni fylgdi ahugi & pvi ad hefja til virdingar §mislegt sem
&0ur hafdi verid talid adeins handverk kvenna og geti ekki
flokkast sem ,alvoru“ myndlist. Arid 1978 var svo stofnad ntt
galleri  Reykjavik, Galleri Langbrék, sem ad stédu i upphafi téIf
listakonur og hafdi pad markmid ad sgna myndlist kvenna.
Sgningarnar voru fjélbreyttar en textillinn var fyrirferdarmikill
og parna sast vel hvernig dherslan & efnid og méguleika
bess — eins og HoImfridur hafdi bodad — opnadi nyjar leidir. A
sgningunum matti sja ymiss konar tilraunir med efni og vinnslu
pess. Listakonurnar endurvéktu aevafornar adferdir og fundu
upp nyjar. Ymislegt { peirri tilraunastarfsemi atti ekki adeins
eftir ad hafa hrif { listskdpun heldur lika i textilidnadi, t.d.
tilraunir med sdtun 4 fiskrodi.

Liklega hafa rannséknir Hélmfridar & efnisfreedi byrjad
strax pegar hidn var { Handida- og myndlistaskélanum en vist
er ad um leid og hdn fér ad kenna lagdi hin & petta dherslu, 1ét
nemendur sina vinna handverk i 6hefdbundin efni og reyndi ad
opna peim pannig leid abd frjalsari skdpun. Petta matti lika sja




